
ਇੰਦਰਾ ਗ�ਧੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮੁਕਤ ਿਵਸ਼ਵਿਵਿਦਆਲਾ 

ਖੇਤਰੀ ਕ�ਦਰ, ਖੰਨਾ 

ਚੌਕਸੀ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਹਫਤਾ 2025 (27 ਅਕਤੂਬਰ – 2 ਨਵੰਬਰ 2025) 

(Vigilance Awareness Week) 
ਚੌਕਸੀ: ਸਾਡੀ ਸ�ਝੀ ਿਜੰਮੇਵਾਰੀ 

Vigilance: Our Shared Responsibility 
ਇਗਨੰੂ ਖੇਤਰੀ ਕ�ਦਰ, ਖੰਨਾ ਦੇ ਸਾਰੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਿਭ�ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਿਵਰੁੱ ਧ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਲਈ ਿਦਸ਼ਾ-ਿਨਰਦੇਸ਼ 

Guidelines for IGNOU learners for vigilance against corruption  
 

1. ਇਗਨੰੂ ਖੇਤਰੀ ਕ�ਦਰ, ਖੰਨਾ ਵੱਲ� ਸਾਰੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਸੂਿਚਤ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸ� 

ਇਗਨੰੂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪੰਜਾਬ ਿਵਚ ਸਿਥਤ ਖੇਤਰੀ ਕ�ਦਰ, ਖੰਨਾ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਦਾਇਰ ੇਅਧੀਨ 

ਆ�ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਕ�ਦਰ� ਤ� ਹੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ, ਿਕ�ਿਕ ਇਨ� � ਦੁਆਰਾ ਿਦੱਤੀ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੀ ਸਹੀ ਅਤ ੇਸਪਸ਼ੱਟ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਇਨ� � ਅਿਧਐਨ ਕ�ਦਰ� ਦੀ ਸੂਚੀ ਖੇਤਰੀ ਕ�ਦਰ, ਖੰਨਾ 

ਦੀ ਵੈਬਸਾਈਟ (rckhanna.ignou.ac.in) ਤੇ ਉਪਲੱਭਧ ਹੈ।  

 

2. ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਇਗਨੰੂ ਦੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਿਵਚ ਦਾਖਲਾ ਲ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲ� ਇਗਨੰੂ ਦਾ 

ਪ�ਾਸਪੈਕਟਸ ਵੈਬਸਾਈਟ (www.ignou.ac.in) ਤ� ਡਾਉਨਲੋਡ ਕਰੋ। 

 

3. ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਇੰਟਰਨ� �ਟ ਕੈਫੇ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਦਾਖਲਾ ਫਾਰਮ ਭਰ ਰਹੇ ਹੋ ਤ� ਪ�ਾਸਪੈਕਟਸ ਿਵਚ 

ਦਰਸਾਈ ਗਈ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਫੀਸ ਹੀ ਅਦਾ ਕਰੋ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ� ਕੋਈ ਵਾਧੂ ਫੀਸ ਮੰਗਦਾ/ਮੰਗਦੀ 

ਹੈ ਤ� ਤੁਸ� ਉਸਦਾ ਡੱਟ ਕੇ ਿਵਰੋਧ ਕਰੋ। 

 

4. ਇਗਨੰੂ ਦੁਆਰਾ ਕੋਈ ਵੀ ਫੀਸ ਕੈਸ਼/ਨਕਦੀ ਿਵਚ ਨਹ� ਲਈ ਜ�ਦੀ ਿਕ�ਿਕ ਇਗਨੰੂ ਦੇ ਸਾਰੇ 

ਦਾਖਲੇ ਆਨਲਾਈਨ ਅਪਲਾਈ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਿਕ ਸਮਰਥ ਪਰੋਟਲ ਰਾਹ� ਤੁਸ� ਅਪਲਾਈ ਕਰ 

ਸਕਦੇ ਹੋ। 

 

5. ਵਧੇਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਤੁਸ� ਇਗਨੰੂ ਖੇਤਰੀ ਕ�ਦਰ, ਖੰਨਾ ਦੀ ਵੈਬਸਾਈਟ 

(rckhanna.ignou.ac.in) ਤ ੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਿਜਸ �ਤ ੇ ਸਾਰੇ ਿਲੰਕ ਮੌਜੂਦ ਹਨ, ਿਜਵ� ਿਕ- 

ਆਨਲਾਈਨ ਦਾਖਲਾ, ਰੀ-ਰਿਜਸਟ�ੇਸ਼ਨ, ਆਨਲਾਈਨ ਪ�ੀਿਖਆ ਫਾਰਮ, ਅਸਾਇਨਮ�ਟ ਜਮ�� 

ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ ਿਮਤੀ, ਆਿਦ। 



 

6. ਵਧੇਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਇਗਨੰੂ ਖੇਤਰੀ ਕ�ਦਰ, ਖੰਨਾ ਦੁਆਰਾ ਿਦੱਤੇ ਗਏ ਈ-ਮੇਲ 

(inquirykhanna@gmail.com) ਅਤੇ ਫੋਨ ਨੰਬਰ (01628-22993, 01628-237361) ਤੇ 

ਆਪਣੀ ਪੜ�ਾਈ ਸਬੰਧਤ ਿਕਸੇ ਵੀ ਪ�ਕਾਰ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹੋ।  

 

7. ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਅਸਾਇਨਮ�ਟ ਸਬੰਧਤ ਕੋਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦੇ ਹੋ, ਉਸਦੇ ਲਈ ਅਸ� ਇੱਕ 

ਵੱਖਰਾ ਈ-ਮੇਲ ਆਈ.ਡੀ. (assignmentkhanna@gmail.com) ਵੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। 

 

8. ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਪ�ੀਿਖਆ ਫਾਰਮ (examination form) ਭਰਨ ਸਬੰਧੀ ਜ� ਪ�ੀਿਖਆ 

(examination) ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਕੋਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਸਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰ ਦੇ ਹੋ ਤ� ਇਸ ਈ-ਮੇਲ 

ਆਈ.ਡੀ. (rrexam22@gmail.com) ਤੇ ਿਲਖੋ। 

 

9. ਅਿਧਐਨ ਸਮਗਰੀ ਦੀ ਿਵਸਿਤ�ਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਿਦੱਤੇ ਗਏ ਅਸਾਇਨਮ�ਟ� ਨੰੂ ਿਨਯਤ ਿਮਤੀ ਦ ੇ

ਅਧਾਰ ਤੇ ਆਪਣੇ ਹੱਥ� ਿਲਖੋ, ਿਜਸ ਦੇ ਨਾਲ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪ�ੀਿਖਆ ਦੇਣ ਸਮ� ਿਕਸੇ ਵੀ ਪ�ਕਾਰ ਦੀ 

ਮੁਸ਼ਕਲ ਪੇਸ਼ ਨਹ� ਆਵੇਗੀ ਅਤੇ ਬਜਾਰ ਿਵਚ ਬਣ-ੇਬਣਾਏ ਅਸਾਇਨਮ�ਟ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਝ�ਸ ੇ

ਿਵਚ ਨਾ ਆਵੋ। 

 

10. ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪੜ�ਾਈ ਸਬੰਧੀ ਿਕਸੇ ਵੀ ਪ�ਕਾਰ ਦੀ ਮਸ਼ੁਕਲ ਆ ਰਹੀ ਹੈ ਤ� 

ਤੁਸ� ਖੇਤਰੀ ਕ�ਦਰ, ਖੰਨਾ ਵੱਲ� ਹਰ ਵੀਰਵਾਰ (ਸ਼ਾਮ 4 ਵਜੇ) ਲਗਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਆਨਲਾਈਨ 

ਸਮੱਿਸਆ ਿਨਵਾਰਣ ਕ�ਪ (meet.google.com/rnx-sryi-apn) ਿਵਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈ ਕੇ ਆਪਣੀ 

ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਹੱਲ ਤੁਰੰਤ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ।ੋ 

 

11. ਸਮ�-ਸਮ� ਤੇ ਖੇਤਰੀ ਕ�ਦਰ, ਖੰਨਾ ਦੀ ਵੈਬਸਾਈਟ ਅਤੇ ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਿਡਆ ਪਲੇਟਫਾਰਮ (ਫੇਸਬੁੱ ਕ, 

ਐਕਸ., ਇੰਸਟਾਗ�ਾਮ, ਯ-ੂਿਟਊਬ, ਆਿਦ) ਨੰੂ ਿਵਜ਼ਟ ਕਰੋ, ਿਜਸ ਦੇ ਿਲੰਕ ਹੇਠ� ਉਪਲੱਭਧ ਹਨ: 

 

Facebook:  www.facebook.com/ignou.rckhanna  

    X:   www.twitter.com/ignourckhanna  

Instagram:  www.instagram.com/ignourckhanna/  

YouTube:  www.youtube.com/channel/UCLOKEx3Qek9LwSvyClx5j-Q 

Website:  www.rckhanna.ignou.ac.in     


